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Kata Pengantar 
 
 
Puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas limpahan rahmat dan 
hidayah-Nya sehingga Prosiding Seminar Nasional MIPA Universitas Negeri Yogyakarta 
(UNY) 2012 ini dapat selesai disusun sesuai dengan tenggat waktu yang telah ditentukan 
oleh panitia. Seluruh makalah yang ada dalam prosiding ini merupakan kumpulan makalah 
yang telah lolos proses seleksi yang dilakukan tim reviewer dan telah disampaikan dalam 
kegiatan seminar nasional yang diselenggarakan pada tanggal 2 Juni 2012 di Fakultas 
MIPA UNY. 
 
Seminar Nasional MIPA UNY 2012 mengangkat tema “Pemantapan Profesionalisme 
Peneliti, Pendidik dan Praktisi MIPA untuk Membangun Insan yang Kompetitif dan 
Berkarakter Ilmiah”. Makalah utama yang ditampilkan dalam kegiatan ini adalah 
“Publikasi Ilmiah Sebagai Produk Utama Aktivitas Penelitian Ilmiah” yang disampaikan 
oleh Dr. Langkah Sembiring dari Fakultas Biologi Universitas Gadjah Mada dan “Upaya 
Membangun Insan Berkarakter Ilmiah dan Kompetitif” yang disampaikan oleh Sudjoko, 
M.Si., dari Jurusan Pendidikan Biologi Universitas Negeri Yogyakarta. Selain makalah 
utama, dalam seminar ini juga disampaikan hasil kajian dan penelitian dalam bidang MIPA 
dan Pendidikan MIPA yang dilakukan oleh para peneliti di universitas dan lembaga 
penelitian yang ada di Indonesia. Makalah-makalah yang disampaikan terbagi atas lima 
bidang utama, yaitu: bidang matematika dan pendidikan matematika, bidang fisika dan 
pendidikan fisika, bidang kimia dan pendidikan kimia, bidang biologi dan pendidikan 
biologi, serta pendidikan IPA. 
 
Semoga prosiding ini dapat ikut berperan dalam penyebaran hasil kajian dan penelitian di 
bidang MIPA dan pendidikan MIPA sehingga dapat diakses oleh khalayak yang lebih luas 
dan bermanfaat bagi pembangunan bangsa. 
 
 
 

Yogyakarta, Juni 2012 
 
 Tim Editor 



 
 SAMBUTAN KETUA PANITIA 

 
Assalamuallaikum wr. wb. 

 
1. Yth. Rektor UNY, 
2. Yth. Dekan dan para Wakil Dekan FMIPA UNY, 
3. Yth. Para Pembicara Utama,   
4. Yth.Bapak/Ibu Tamu Undangan 
5. Yth. Para pemakalah dan peserta seminar sekalian, 

 
Salam sejahtera, 
 
  Pertama-tama marilah kita panjatkan puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas 
segala karunia dan rahmatNya yang telah dilimpahkan kepada kita semua. Atas ijin-Nya pula, 
kita pada hari ini dapat berkumpul di sini, dalam keadaan sehat jasmani dan rohani, untuk 
mengikuti Seminar Nasional Penelitian, Pendidikan dan Penerapan FMIPA sebagai rangkaian 
kegiatan memperingati Dies Natalis ke- 48 Universitas Negeri Yogyakarta tahun 2012. 
  Perkembangan IPTEK yang sangat pesat di dunia memerlukan peningkatan kesadaran 
dan upaya pengembangan ilmu dasar seperti MIPA. Di sisi lain, globalisasi dan kemudahan 
komunikasi memberikan implikasi penyerapan budaya luar yang lebih banyak ditemui pada 
generasi muda. Peran nyata dunia pendidikan dan penelitian dalam membangun jatidiri bangsa 
yang mandiri, inovatif dan adaptif tanpa menghilangkan karakter budaya bangsa perlu 
ditingkatkan. Oleh karena, sesuai dengan tema seminar yang kami susun, seminar ini bertujuan 
untuk memantapkan profesionalisme peneliti, pendidik dan praktisi MIPA untuk membangun 
insan yang kompetitif dan berkarakter ilmiah. 
  Pada seminar ini,  kami mengundang 3 pembicara utama yang akan menyampaikan 
makalah utama pada sidang pleno, yaitu Prof. Dr. Supriadi Rustad, M.Si (Direktur Diktendik, 
Dikti), Langkah Sembiring, M.Sc, Ph.D (Fakultas Biologi UGM) serta Sudjoko, M.Si  (Staf 
Pengajar Jurdik Biologi UNY). Atas nama panitia, kami mengucapkan terimakasih yang 
sebesar-besarnya atas kesediaan beliau bertiga hadir dalam acara ini. Ketiga pembicara akan 
menyampaikan makalah terkait dengan pengembangan pendidikan karakter dengan sudut 
pandang yang saling melengkapi, yaitu dari segi kebijakan pendidikan guru, publikasi ilmah 
serta pelaksanaan pembelajaran.  
  Selain itu panitia juga telah menerima sekitar 169 makalah pendamping, dari berbagai 
Instansi di Indonesia, seperti UM Malang, UGM, Unpad, Univ. Terbuka, UNY, Unlam, 
Univ.Tanjungpura, ITS, UKSW, Sanata Dharma, Politeknik Semarang, UAD, UIN Suka, Unsri, 
Binus, Untirta, SMP 5 Wates, P4TK  BMTI, SMA 2 Madiun, Univ.Mataram, UPI, SMA 5 Metro 
Lampung, Dinas Pendidikan KulonProgo, TK Masjid Syuhada, Univ.Negeri Manado, STKIP 
Siliwangi, IKIP PGRI Madiun, STIS serta karya PKMP mahasiswa FMIPA UNY. 
  Kegiatan Seminar Nasional MIPA tahun 2012 ini tidak dapat diselengggarakan dengan 
baik tanpa bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, kami mengucapkan terimakasih yang 
tak terkira kepada rektor Universitas Negeri Yogyakarta, Bapak Prof.Dr. Rochmat Wahab, 
M.Pd, M.A atas dukungannya serta Dekan  FMIPA UNY, Bapak Dr. Hartono atas dorongan, 
dukungan dan fasilitas yang disediakan. Terimakasih kepada para sponsor dan semua pihak 
yang tidak dapat kami sebutkan satu per satu. Ucapan terimakasih juga kami sampaikan 
kepada teman-teman panitia yang telah bekerja keras demi suksesnya penyelenggaraan 
seminar ini 
  Kami juga mengucapkan terimakasih kepada Bapak, Ibu dan Saudara peserta yang 
telah berkenan mengikuti seminar ini hingga selesai nantinya. Atas nama panitia, kami mohon 
maaf yang sebesar-besarnya jika dalam kegiatan ini terdapat kesalahan, kekurangan maupun 



hal-hal yang tidak/kurang berkenan di hati Bapak, Ibu dan Saudara sekalian. Akhir kata, 
semoga seminar ini dapat memberikan sumbangan yang signifikan bagi kemajuan bangsa 
Indonesia terutama dalam memajukan bidang MIPA dan Pendidikan MIPA.Terimakasih.  
 
SELAMAT BERSEMINAR!! 
        
Wassalamuallaikum wr. wb , 
       
 
           Yogyakarta,  Juni  2012 
            Ketua Panitia 
 
            Wipsar Sunu Brams D, Ph.D 
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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Efektivitas Pembelajaran dengan 
Program Cabri 3D Dibanding Pembelajaran Konvensional pada Topik Jarak Garis 
dengan Bidang Dalam Bangun Ruang Kelas X SMA” di Kelas XE dan XF SMA N 1 
Depok Yogyakarta Tahun Ajaran 2011/2012. Metode penelitian yang digunakan adalah 
dekriptif-kuantitatif dan kualitatif. Data penelitian dikumpulkan dengan cara observasi 
langsung dan tidak langsung, kuisioner, dan wawancara. Penelitian ini dilaksanakan di 
dua kelas yang berbeda dengan masing – masing kelas 3 kali pertemuan, dimana 1 kali 
pertemuan adalah 1 jam pelajaran. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pembelajaran 
dengan program Cabri 3D  dalam topik jarak garis dengan bidang dalam bangun ruang 
lebih efektif dibanding pembelajaran konvensional, hal ini dapat diamati dari hasil 
belajar yang dicapai antara kelas yang menggunakan program Cabri 3D lebih tinggi 
daripada kelas yang tidak menggunakan program Cabri 3D. Selain itu keefektifan dapat 
dilihat dari proses belajar mengajar, hasil kuisioner, hasil wawancara. 
 
Kata-kata kunci: Efektivitas, Program Cabri 3D, Jarak Garis ke Bidang, Bangun 
Ruang. 
 
 

PENDAHULUAN 

Di dalam dunia pendidikan, matematika memiliki banyak permasalahan yang kerap kali 
muncul menjadi perhatian banyak orang, salah satunya adalah proses belajar dan mengajar. 
Kegiatan belajar mengajar merupakan bagian penting dalam proses belajar yang terjadi dua arah 
yakni, terjadinya interaksi antara murid dan penganjar. Dapat kita saksikan bahwa kegiatan belajar 
mengajar yang terjadi sekarang ini masih cenderung berpusat kepada guru, sehingga gurulah yang 
menjadi titik pusat di dalam kegiatan pembelajaran dan mempunyai peran sangat penting yang 
sangat mempengaruhi proses belajar siswa. Di Indonesia, para pendidik masih cenderung memakai 
metode pembelajaran secara tradisional, dengan demikian peran siswa seperti yang dinyatakan oleh 
Silver (Turmudi, 2009) bahwa pada pembelajaran tradisional (konvensional), aktivitas siswa 
sehari-hari umumnya menonton gurunya menyelesaikan soal-soal di papan tulis kemudian meminta 
siswa bekerja sendiri dalam buku teks atau lembar kerja siswa (LKS) yang disediakan. Dengan 
adanya kegiatan belajar mengajar yang seperti ini maka tujuan pembelajaran yang ingin dicapai 
menjadi kurang optimal, karena komunikasi yang terjadi adalah komunikasi satu arah yaitu dari 
guru ke siswa dengan metode ceramah dan demonstrasi. Siswa sebagai penerima informasi tidak 
bisa menyampaikan gagasan untuk membentuk konsep dalam pikiran mereka, melainkan mereka 
langsung menerima konsep jadi  yang telah diberikan oleh guru mereka. Guru melakukan 
pengevaluasian terhadap hasil belajar siswa cenderung lebih menekankan pada bagaimana 
pengetahuan dapat diserap oleh siswa dalam bentuk penguasaan materi, sementara pengembangan 
potensi siswa diabaikan. Dalam mengikuti kegiatan pembelajaran di sekolah, siswa diibaratkan 
seperti wadah yang kosong yang akan diisi secara penuh oleh guru. Siswa tidak mempunyai bekal, 
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berupa materi yang akan di ajarkan ketika mereka berangkat ke sekolah, sehingga mereka tidak 
mengerti apa tujuan dan manfaat pembelajaran yang mereka dapatkan. Dampak dari keadaan 
tersebut akan membuat siswa tidak dapat menikmati proses pembelajaran yang berlangsung dengan 
baik, ditambah lagi dengan materi matematika yang bersifat abstrak dan sulit untuk dipahami. 

Salah satu materi belajar matematika yang dianggap sulit adalah geometri. Berdasarkan 
wawancara dengan Ibu Rini yang merupakan salah satu guru matematika SMA N 1 Depok 
dikatakan bahwa siswa kelas X memiliki pengetahuan atau pengalaman yang sedikit sekali 
mengenai jarak bangun ruang geometri, khususnya jarak garis ke bidang. Penyampaian materi pada 
biasanya hanya bersifat verbal, sehingga siswa sering mengalami kesulitan untuk menangkap 
materi yang disampaikan. Pengalaman melalui lambang verbal (Wina,2006:168), merupakan 
pengalaman yang sifatnya lebih abstrak. Disini peran media pembelajaran sangat penting, dengan 
pengalaman langsung melalui media maka kemungkinan kesalahan persepsi akan dapat dihindari. 
Salah satu media pembelajaran adalah perangkat lunak (software), software ( Wina:2006;164) 
adalah isi program yang mengandung pesan seperti materi yang disajikan dalam bentuk bagan, 
grafik, diagram, dsb. Salah satu program yang digunakan untuk membantu proses pembelajaran 
matematika pada materi geometri adalah program Cabri 3D.  

Program Cabri 3D merupakan program komputer yang dapat menampilkan variasi bentuk 
geometri dimensi tiga, memberi fasilitas untuk melakukan eksplorasi, investigasi, interpretasi dan 
memecahkan masalah matematika dengan cukup interaktif (Oldknow and Tetlow, 2008). Salah satu 
kelebihan program ini yaitu dapat membuktikan apa yang tidak bisa dibuktikan pada papan tulis. 
Tampilan Cabri 3D dapat diputar – putar dari berbagai sudut sehingga mengurangi terjadinya 
perbedaan persepsi dari beberapa siswa. 

Dari penjelasan para ahli di atas, penulis terdorong untuk melihat keefektifitasan  
penggunaan program Cabri 3D dalam materi geometri untuk siswa SMA dengan membandingkan 
hasil belajar siswa kelompok eksperimen (siswa yang mengikuti pembelajaran dengan program 
Cabri 3 D) dengan hasil belajar siswa kelompok kontrol (siswa yang mengikuti pembelajaran 
dengan tanpa menggunakan program Cabri 3D). Perbandingan ini maksudnya, apakah hasil belajar 
siswa kelompok eksperimen sama (berarti tidak ada pengaruhnya) atau lebih baik (berarti ada 
pengaruhnya) dalam pokok bahasan jarak dalam bangun ruang.  Alasan pemilihan materi ini karena 
menurut asumsi penulis materi bangun ruang tiga dimensi kerap kali menjadi masalah bagi siswa 
yang kemampuan tilik ruangnya rendah. Dalam penelitian ini melalui penerapan langkah-langkah 
pemecahan masalah menggunakan program Cabri 3D diharapkan mampu meningkatkan hasil 
belajar siswa. Dalam penelitian ini yang dijadikan sampel adalah siswa-siswa kelas X SMA N 1 
Depok Yogyakarta yang telah memadai fasilitas IT-nya. Hal ini dikarenakan pembelajaran ini 
membutuhkan fasilitas IT yang memadai sehingga pembelajaran dengan Program Cabri 3D bisa 
maksimal. Oleh karena itu dalam penelitian ini penulis memberi judul “Efektifitas Pembelajaran 
dengan Program Cabri 3D Dibanding Pembelajaran Konvensional pada Topik Jarak Garis dengan 
Bidang Dalam Bangun Ruang Kelas X SMA”. 

 
METODE 

 Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif-kuantitatif dan kualitatif. 
Penelitian ini digunakan untuk mendeskripsikan efektivitas pembelajaran dengan Program Cabri 
3D dibanding pembelajaran konvensional pada topik jarak garis ke bidang dalam bangun ruang. 

Subjek Penelitian adalah siswa kelas XE dan XF SMA N 1 Depok Yogyakarta yang masing 
– masing terdiri dari 36 siswa, pada semester genap tahun ajaran 2011/2012. Adapun hal yang 
diamati adalah efektivitas antara dua pembelajaran yaitu pembelajaran dengan Program Cabri 3D 
dan pembelajaran konvensional pada topik jarak garis ke bidang dalam bangun ruang kelas X SMA 
N 1 Depok Sleman.Kegiatan pembelajaran dilakukan sebanyak tiga kali pertemuan dan 
dilaksanakan di dalam kelas. 

Data penelitian diperoleh dengan cara observasi langsung, observasi tidak langsung, data 
pengamatan , kuisioner, dan wawancara. Observasi langsung dilakukan dengan mengamati 
kegiatan yang terjadi selama pembelajaran di kelas, dan ditulis dalam data pengamatan. Sedangkan 
observasi tidak langsung dilakukan dengan mengamati hasil rekaman kegiatan pembelajaran yang 
telah direkam menggunakan alat perekam “handy-cam” secara menyeluruh dan yang selalu 
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menyala saat pembelajaran berlangsung. Kegiatan pembelajaran dilaksanakan selama enam kali 
pertemuan, masing – masing kelas tiga kali pertemuan, tiap pertemuan berlangsung maksimal 2 
jam pelajaran (1JP=45menit). Materi pembelajaran yang diamati adalah jarak garis ke bidang 
dalam bangun ruang kelas X. Kegiatan analisis data dilakukan dengan mendeskripsikan seluruh 
data penelitian dan mencari kesimpulan dari beberapa data penelitian. 
 
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

1. Hasil Penelitian 
a. Perencanaan 

Pada penelitian ini peneliti merancang dua kegiatan belajar mengajar dengan 
menggunakan dua metode yang berbeda untuk dua kelas berbeda dimana memiliki 
kemampuan akademis yang sama dengan tujuan untuk melihat efektivitas dari kedua 
metode pada topik “Jarak Garis ke Bidang dalam Bangun Ruang”. Metode pertama, 
peneliti merancang pembelajaran dengan menggunakan Program Cabri 3D. Metode 
kedua, peneliti merancang pembelajaran dengan pembelajaran konvensional. Peneliti 
menggunakan metode pertama karena peneliti ingin melihat apakah  hasil belajar siswa 
pada topik “Jarak Garis ke Bidang dalam Bangun Ruang” akan lebih baik daripada 
metode kedua yatitu pembelajaran konvensional seperti yang diterapkan di Sekolah – 
sekolah. Sebelum melakukan penelitian, peneliti merancang RPP sebagai acuan dalam 
kegiatan belajar mengajar sehingga kegiatan belajar mengajar menjadi lebih 
terorganisir. Dalam RPP kedua kelas diberi 5 soal yang sama, untuk kelas XF selain 
merancang RPP, peneliti juga merancang tampilan – tampilan Cabri 3D. Beberapa 
tampilan yang disajikan didalam kelas adalah: (i) jarak garis ke bidang, (ii) tampilan 
situasi soal no 1, (iii) tampilan situasi soal no 2, (iv) tampilan situasi soal no 3, (v) 
tampilan situasi soal no 4, (vi) tampilan situasi soal no 5 

 
b. Pelaksanaan 

Pada bagian ini akan disajikan proses pembelajaran yang terjadi antara dua 
kelas dan data yang diperoleh dari kedua kelas. 

Peneliti mendapatkan dua kelas yang berbeda dengan kemampuan akademis 
yang sama yaitu kelas XE dengan nilai rata – rata semester ganjil adalah 57,4 dan kelas 
XF dengan nilai rata – rata semester ganjil adalah 56,02. Pelaksanaan penelitian untuk 
kelas XF pada tanggal 1 – 3 mei 2012 dan untuk kelas XE 7 – 9 Mei 2012. Pertemuan 
pertama dan pertemuan kedua diisi dengan penyampaian materi kemudian latihan soal. 
Berikut latihan soal yang peneliti sajikan : 
1. Sebuah kubus ABCD.EFGH dengan panjang rusuk 4 cm. Tentukan:  

a. jarak garis AF dan bidang CDHG 
b. Jarak garis FH ke bidang ABCD 

2. Diketahui balok ABCD.EFGH dengan panjang rusuk – rusuk AB = 10 cm, BC = 8 
cm, dan AE = 6 cm. hitunglah jarak antara garis AE dan bidang BCGF 

3. Pada limas segi empat beraturan T. ABCD, AB = 8 cm dan tinggi 4√6 cm.  Jika P 
dan Q berturut – turut merupakan titik tengah TA dan TB, jarak PQ ke bidang 
ABCD ….. cm 

4. Balok ABCD.EFGH berukuran 8 cm x 10 cm x 6 cm. Titik P pada EH dan Q pada 
AD dengan EP : PH =  3 : 2 dan AQ : AD = 3 : 5. Jarak garis CG terhadap bidang 
BFPQ adalah….. 

5. Diketahui kubus ABCD.EFGH dengan panjang rusuk 8 cm. Titik P dan Q berturut 
– turut di tengah EH dan  EF. Tentukan jarak PQ terhadap bidang DBG. 

 Untuk kelas XF penyelesaian latihan soal disajikan dengan program Cabri 
3D. Di bawah ini disajikan penyelesaian latihan soal dengan Program Cabri 3D: 
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Gambar 1. Penyelesaian 
soal no1a 

Gambar 2. Penyelesaian 
soal no1b 

Gambar 3. Penyelesaian 
soal no 2 

 

 
  

Gambar 4. Penyelesaian 
soal no 3 

Gambar 5. Penyelesaian soal 
no 4 

Gambar 6. Penyelesaian 
soal no 5 

 
Hasil tes tertulis 

Hasil tes tertulis dari kelas XF dimana pembelajaran dengan bantuan program 
Cabri 3D dan dari kelas XE dimana pembelajaran secara konvensional adalah sebagai 
berikut: 

1. Kelas XF dari 36 siswa mendapatkan nilai rata – rata 81.555556 
2. Kelas XE dari 35 siswa mendapatkan nilai rata – rata 54.085714 

Hasil Kuisioner 
Kuisioner diberikan kepada kelas XF yang menggunakan program Cabri 3D, dari 

hasil kuisioner yang diisi ada 4 siswa yang menyatakan bahwa program Cabri 3D tidak 
membantu pemahaman siswa terhadap materi jarak garis ke bidang dalam bidang ruang, 
dimana artinya bahwa 32 siswa menyatakan bahwa program Cabri 3D membantu dalam 
memahami materi jarak garis ke bidang.  

 
 

Tabel 1. Rincian Angket 
 

 Banyak 
Siswa 

Alasan 

Membantu 32 - gambar pada program Cabri 3D dapat diputar dan 
dilihat dari segala arah sehingga lebih jelas 

- melalui program Cabri 3D siswa dapat dengan 
mudah menentukan diagonal sisi, diagonal bidang, 
proyeksi garis ke bidang 

- melalui program Cabri 3D siswa dapat dengan 
mudah mengetahui panjang garis 

- program Cabri 3D lebih efisien sehingga tidak 
menyita waktu untuk menggambar banyak bangun 
yang akan dipelajari 
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Tidak 
Terlalu 

2 - tidak semua dapat dikerjakan dengan program Cabri 
3D, karena dengan manualpun bisa mencari sendiri 

Tidak 
Membantu 

2 - program ini membuat siswa bingung karena banyak 
garis dan diputar - putar 

 
Hasil Wawancara  

Wawancara dilakukan pada tanggal 11 Mei 2012, setelah peneliti melihat hasil post 
tes dan hasil kuisioner, diamati apakah ada hubungan yang positif antara keduanya. Jika 
terjadi perbedaan antara post tes dan hasil kuisioner maka dilakukan wawancara,peneliti 
mewawancarai 5 siswa dari kelas XF yang mewakili seperti hasil post tes tinggi namun 
hasil kuisioner menyatakan Program Cabri 3D tidak membantu pemahaman dan hasil post 
tes rendah namun hasil kuisioner menyatakan Program Cabri 3D membantu pemahaman. 
Hasil wawancara menyatakan bahwa siswa yang menyatakan paham tetapi mendapat nilai 
kurang itu dikarenakan persepsi mereka yang salah, mereka kurang paham akan materi dan 
kurang memperhatikan dengan sungguh – sungguh. Sedangkan untuk siswa yang 
menyatakan tidak paham dengan program Cabri 3D dan merasa tidak terbantu dengan 
program Cabri 3D tetapi mendapatkan nilai yang diatas standar, hal ini dikarenakan siswa 
terbiasa dengan manual dan kemampuan untuk memahami keruangan dengan 3D tidak 
terlalu bagus seperti yang lainnya. Karena tidak semua siswa mempunyai kemampuan yang 
sama dalam menangkap keruangan 3D. Selain kelas XF ada 3 siswa dari kelas XE yang 
diwawancarai bertujuan untuk mengetahui apa yang menjadi kendala mereka dalam 
mengerjakan soal yang telah diberikan dengan pembelajaran secara konvensional. Dari 
jawaban 3 siswa menyatakan bahwa mereka merasa bingung dalam memahami materi, 
mereka bingung dalam membayangkan situasi dan merasa perlu adanya alat bantu seperti 
media untuk membantu pemahaman mereka. 

 
PEMBAHASAN 

Pada bagian ini akan diuraikan pembahasan hasil dari penelitian secara keseluruhan. Hasil 
observasi secara tak langsung dari guru untuk mendapatkan dua kelas yang mempunyai 
kemampuan yang sama dilihat dari nilai rata – rata semester lalu, didapat kelas XE dan kelas XF 
dengan nilai rata – rata kelas XE adalah 57,4 dan nilai rata – rata kelas XF adalah 56,02. Perbedaan 
dua kelas tersebut hanya 1,38, dari kedua kelas tersebut dapat disimpulkan bahwa kedua kelas 
mempunyai nilai rata – rata kelas yang sama dan memenuhi syarat untuk menjadi obyek penelitian. 
Kelas XE kegiatan pembelajaran menggunakan metode konvensional dan kelas XF menggunakan 
program Cabri 3D. 

Kelas XE dan kelas XF mempunyai kegiatan belajar mengajar yang sama hanya saja XE 
tidak menggunakan program Cabri 3D. Kegiatan belajar mengajar masing – masing kelas 2 x 
pertemuan, dan berakhir dengan tes tertulis. 

Menurut (Wina,2006: 162), Wina berpendapat bahwa dengan menggunakan media 
komunikasi bukan saja dapat mempermudah dan mengefektifkan proses pembelajaran, akan tetapi 
juga membuat proses pembelajaran menjadi lebih menarik. Dari hasil tes tertulis menunjukkan 
bahwa kelas XE (tidak menggunakan program Cabri 3D) mendapatkan nilai rata – rata 54.085714 
dan kelas XF(menggunakan program Cabri 3D) mendapatkan nilai rata – rata 80.361111. Dari hasil 
tes tertulis kedua kelas tersebut terlihat bahwa ada perbedaan yang jauh dari kedua kelas, dimana 
kedua kelas mempunyai selisih nilai 26.275397 dengan keunggulan didapat oleh kelas yang 
menggunakan program Cabri 3D. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penelitian ini sejalan 
dengan teori tersebut.  
 Dari hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa pembelajaran dengan program Cabri 3D 
lebih efektif dibanding pembelajaran dengan konvensional, karena dalam topik jarak garis ke 
bidang dimana itu adalah bangun ruang memerlukan suatu media untuk membantu siswa dalam 
memberikan gambaran yang lebih nyata daripada hanya sekedar gambar manual 2 dimensi yang 
membuat mereka kurang paham akan materi yang diajarkan. 
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SIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa: 
1. Pembelajaran dengan bantuan program Cabri 3D lebih efektif dibanding pembelajaran 

dengan konvensional pada topik jarak garis ke bidang dalam bangun ruang, hal ini 
ditunjukkan dengan nilai rata – rata kelas XF yang jauh lebih tinggi dibanding nilai rata – 
rata kelas XE. Selain itu dengan menggunakan program Cabri 3D siswa lebih mudah 
dalam memahami situasi soal, dan juga mudah dalam menentukan proyeksi dimana kedua 
hal tersebut yang sering menjadi kesulitan siswa. 

2. Hasil kuisioner menyatakan bahwa siswa merasa terbantu dengan adanya program Cabri 
3D, dimana program Cabri 3D dapat membantu mereka  mengatasi kesulitan – kesulitan di 
materi jarak garis ke bidang. Namun ada beberapa siswa yang mengalami kesulitan dengan 
adanya media tiga dimensi, siswa mengalami kebingungan ketika bentuk tiga dimensi 
diputar – putar dalam mempresentasikan dan siswa mengalami kesulitan karena dalam 
proses pembuatan situasi soal dengan program Cabri 3D akan banyak garis yang 
digunakan untuk menyelesaikan soal tersebut sehingga siswa merasa bingung ketika 
mereka belum benar – benar paham tentang penggunaan program Cabri 3D. Selain harus 
paham dengan program Cabri 3D, perlu diingat bahwa kemampuan siswa untuk 
memahami gambar berbeda – beda. 

3. Hasil wawancara menunjukkan bahwa siswa memerlukan media untuk membantu 
memahami materi jarak garis ke bidang, pernyataan ini diperoleh dari 3 siswa kelas XE 
yang diwanwancarai. 

Untuk penelitian dan implementasi yang akan datang, lebih baik lagi jika siswa yang akan 
diberi program Cabri 3D dikenalkan terlebih dahulu tentang program Cabri 3D supaya siswa 
tidak kaget ketika menerima penjelasan melalui program Cabri 3D. 
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